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Maximizando a Eficiéncia Energética no Windows 10

Publico-Alvo: Usuarios intermediarios

Introducéo: O gerenciamento de energia € um aspecto crucial para qualquer usuario do sistema
operativo Windows, especialmente para aqueles que usam laptops ou dispositivos moveis. Uma
gestao eficiente de energia pode prolongar a vida util da bateria, melhorar o desempenho do sistema
e reduzir o consumo de energia. O Windows 10 vem com varias op¢0es de gerenciamento de
energia que podem ser personalizadas de acordo com as necessidades do usuario. Este artigo ira
guia-lo através dessas opgdes e mostrar como vocé pode configurd-las para maximizar a eficiéncia
energética do seu sistema.

Exemplos: Para acessar as configuracdes de energia no Windows 10, siga 0s passos abaixo:

1. Cligue no botéo Iniciar e escolha Configuracdes.

2. Selecione Sistema e, em seguida, Energia e suspensao.

3. Aqui, vocé pode ajustar as configuracGes de energia, como o tempo que o0 computador
aguarda antes de entrar em suspenséo ou desligar a tela.

Além disso, o Windows 10 oferece um recurso chamado "Plano de Energia“, que permite ao usuario
definir diferentes configuracdes de energia para diferentes cenarios. Por exemplo, vocé pode ter um
plano de energia para maximizar o desempenho quando estiver conectado a energia e um plano
diferente para economizar energia quando estiver na bateria.

Para criar um novo plano de energia, siga 0s passos abaixo:

1. Abra o Painel de Controle e selecione Opcdes de Energia.

2. Cligue em Criar um plano de energia no painel a esquerda.

3. Escolha as configuracfes que vocé deseja para o seu plano e cliqgue em Avancar.
4. Dé um nome ao seu plano e clique em Ciriar.

Interatividade: Se vocé achou este artigo util, ndo se esqueca de compartilha-lo com seus amigos e
colegas. Quem sabe, talvez eles também estejam procurando maneiras de melhorar a eficiéncia
energética de seus sistemas Windows 10. Além disso, se vocé tiver alguma dica ou truque que usa
para gerenciar a energia no Windows 10, adorariamos ouvir de vocé nos comentarios abaixo.
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