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Como criar backups eficientes no macOS com Carbon Copy Cloner

Carbon Copy Cloner (CCC) é uma ferramenta poderosa e versatil para a criagao de backups no
ambiente macOS. Ele permite que os usuarios facam copias exatas de seus discos rigidos,
garantindo que todos os dados estejam seguros e facilmente recuperaveis em caso de falhas no
sistema ou perda de dados. Este artigo técnico abordara como configurar e utilizar o Carbon Copy
Cloner para criar backups eficientes no macOS.

Exemplos:

1. Instalacdo do Carbon Copy Cloner:

o Primeiro, baixe o Carbon Copy Cloner do site oficial: Carbon Copy Cloner.
o Abra o arquivo .dmg baixado e arraste o icone do CCC para a pasta Aplicativos.

2. Criando um Backup Completo:

(o]

Abra o Carbon Copy Cloner a partir da pasta Aplicativos.

Clique no botéo "+" no canto inferior esquerdo para criar uma nova tarefa.
Selecione o disco de origem (o disco que vocé deseja fazer backup).
Selecione o disco de destino (onde o backup sera armazenado).

Cliqgue em "Clone" para iniciar o processo de backup.

o

(o]

o

(o]

# Nao é necessari o usar conmandos de ternmi nal para a operacdo basica d
o CCC, pois a interface grafica é intuitiva.

3. Agendando Backups Automaticos:

o

Na janela principal do CCC, selecione a tarefa de backup que vocé criou.

Cligue em "Schedule" (Agendar) no painel de detalhes da tarefa.

Escolha a frequéncia com que deseja que o backup seja executado (diariamente,
semanalmente, etc.).

Salve as configuragfes e 0 CCC executara backups automaticamente de acordo com
o cronograma definido.

(o]

o

o

4. Restaurando um Backup:

o Para restaurar um backup, abra o Carbon Copy Cloner.

o Selecione o disco de backup como origem e o disco de destino como o disco que
vocé deseja restaurar.

o Cliqgue em "Clone" para iniciar o processo de restauracao.
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5. Usando o Terminal para Verificar Backups:

o Embora o CCC seja principalmente uma ferramenta GUI, vocé pode verificar
rapidamente o status dos seus discos e backups usando comandos do Terminal.

# Verificar espaco emdisco
df -h

# Listar vol unes nont ados
di skutil Iist
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