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Descubra como Utilizar a Xbox Game Bar no Windows para Gravação e Streaming de Jogos

A Xbox Game Bar é uma ferramenta poderosa integrada no Windows 10 e Windows 11, projetada
para melhorar a experiência de jogos e facilitar a gravação e o streaming de gameplay. Este artigo
técnico irá guiá-lo através das funcionalidades da Xbox Game Bar, como ativá-la, utilizá-la para
gravar jogos e realizar streaming, além de fornecer exemplos práticos e comandos úteis.

Introdução

A Xbox Game Bar é uma sobreposição que pode ser ativada em qualquer momento enquanto você
está jogando, oferecendo uma variedade de widgets que permitem gravar clipes de jogos, tirar
capturas de tela, monitorar o desempenho do sistema, e até mesmo conversar com amigos no Xbox
Live. 

Ativando a Xbox Game Bar

A Xbox Game Bar vem pré-instalada no Windows 10 e Windows 11. Para ativá-la, siga os passos
abaixo:

1. Pressione Win + G para abrir a Xbox Game Bar.
2. Se for a primeira vez que você está usando, pode ser necessário habilitar a sobreposição

nas configurações. Vá para Configurações > Jogos > Barra de Jogo e certifique-se de que a
opção "Gravar clipes de jogos, capturas de tela e transmissão usando a Barra de Jogo" está
ativada.

Gravando Clipes de Jogos

Para gravar clipes de jogos usando a Xbox Game Bar, siga os passos abaixo:

1. Abra a Xbox Game Bar pressionando Win + G.
2. Clique no ícone de captura (uma câmera) para abrir o widget de captura.
3. Para começar a gravar, clique no botão de gravação (um círculo) ou pressione Win + Alt + R.
4. Para parar a gravação, clique novamente no botão de gravação ou pressione Win + Alt + R.

Os clipes gravados serão salvos na pasta Vídeos > Capturas.

Tirando Capturas de Tela

Para tirar uma captura de tela durante o jogo:

1. Abra a Xbox Game Bar pressionando Win + G.
2. Clique no ícone de captura para abrir o widget de captura.
3. Clique no botão de captura de tela (um ícone de câmera) ou pressione Win + Alt + PrtScn.
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As capturas de tela serão salvas na pasta Vídeos > Capturas.

Monitorando o Desempenho do Sistema

A Xbox Game Bar também permite monitorar o desempenho do sistema em tempo real:

1. Abra a Xbox Game Bar pressionando Win + G.
2. Clique no ícone de desempenho (um gráfico) para abrir o widget de desempenho.
3. Aqui você pode ver o uso de CPU, GPU, RAM e FPS em tempo real.

Realizando Streaming de Jogos

Para realizar streaming de jogos:

1. Abra a Xbox Game Bar pressionando Win + G.
2. Clique no ícone de transmissão (um ícone de antena) para abrir o widget de transmissão.
3. Siga as instruções na tela para configurar sua transmissão.

Exemplos Práticos

Exemplo 1: Gravação de Jogo via CMD

Embora a Xbox Game Bar não tenha comandos diretos via CMD, você pode usar o PowerShell para
automatizar algumas tarefas relacionadas a gravações de tela. Aqui está um exemplo de como
iniciar e parar uma gravação usando PowerShell:

# Iniciar Gravação
Start-Process -FilePath "explorer.exe" -ArgumentList "shell:AppsFolder\Mic
rosoft.XboxGamingOverlay_8wekyb3d8bbwe!App"

# Aguarde alguns segundos para a Xbox Game Bar abrir
Start-Sleep -Seconds 5

# Pressione Win + Alt + R para iniciar a gravação
Add-Type -AssemblyName System.Windows.Forms
[System.Windows.Forms.SendKeys]::SendWait("^{%r}")

# Aguarde o tempo desejado de gravação
Start-Sleep -Seconds 10

# Pressione Win + Alt + R novamente para parar a gravação
[System.Windows.Forms.SendKeys]::SendWait("^{%r}")

Exemplo 2: Tirar Captura de Tela via CMD

Embora não seja possível diretamente via CMD, você pode usar PowerShell para tirar uma captura
de tela:
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# Abrir Xbox Game Bar
Start-Process -FilePath "explorer.exe" -ArgumentList "shell:AppsFolder\Mic
rosoft.XboxGamingOverlay_8wekyb3d8bbwe!App"

# Aguarde alguns segundos para a Xbox Game Bar abrir
Start-Sleep -Seconds 5

# Pressione Win + Alt + PrtScn para tirar uma captura de tela
Add-Type -AssemblyName System.Windows.Forms
[System.Windows.Forms.SendKeys]::SendWait("^{%{PRTSC}}")

Conclusão

A Xbox Game Bar é uma ferramenta versátil e poderosa para gamers no ambiente Windows. Com
ela, você pode facilmente gravar clipes de jogos, tirar capturas de tela, monitorar o desempenho do
sistema e realizar streaming de jogos. Esperamos que este guia tenha ajudado você a entender
melhor como utilizar a Xbox Game Bar e aproveitar ao máximo suas funcionalidades.
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